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未来へつなごう“ふくしま”から
みんながよろこぶ

真心を込め、ひかり輝く逸品を
～「良いから買う」授産製品づくり～
 （福島県授産事業振興会／福島市･社会福祉法人 育成会 みなみテラス／いわき市）

こどもを、ひとりにしない
～地域で見守る主任児童委員の活動～

今年度は
隔月（奇数月）
発行です！
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みんなで力を合わせた豆まきで、
鬼さんも降参！

指定障害福祉サービス事業所 光の家
いわき市
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こ
ど
も
を
、

ひ
と
り
に
し
な
い

〜 

地
域
で
見
守
る
主
任
児
童
委
員
の
活
動 

〜

特 集

1
キーワード

こどもを
地域ぐるみで育てる
仕組みづくり

2
キーワード 子育ての

悩みに寄り添う

3
キーワード

こどもの
成長を見守る
一番の応援団

子
育
て
は
、
家
庭
の
中
だ
け
で

完
結
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

学
校
や
行
政
、
そ
し
て
地
域
の
中
に
も

子
育
て
家
庭
を
そ
っ
と
見
守
る

サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
。

そ
の
一
人
が
「
主
任
児
童
委
員
」
で
す
。

今
回
の
特
集
で
は
主
任
児
童
委
員
の

役
割
や
活
動
を
は
じ
め
、

い
ま
地
域
の
こ
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

実
情
を
通
し
て
、

「
地
域
で
こ
ど
も
を
育
て
る
」
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
ま
す
。

主
任
児
童
委
員
っ
て
ど
ん
な
人
？

主任児童委員は悩みを抱えるこどもや子育て世帯が孤立することのないよう、
地域の関係者と連携・協力しながら支えています。

　
主
任
児
童
委
員
は
民
生
委
員
・
児
童
委

員（
以
下
、
民
生
委
員
）の
中
か
ら
厚
生

労
働
大
臣
に
指
名
さ
れ
て
活
動
す
る
非

常
勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員
で
、
無
報

酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
民
生
委
員
と
は
異
な
り
担
当
区

域
を
持
た
ず
、
こ
ど
も
や
子
育
て
に
関

す
る
支
援
を
専
門
に
行
い
ま
す
。

　
各
地
域
の
民
生
委
員
を
は
じ
め
、
学

校
や
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
※
、
行
政
、

社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
と
連
携
し
て
、

こ
ど
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
の

実
現
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

　
主
任
児
童
委
員
が
制
度
化
さ
れ
た
の

は
1
9
9
4（
平
成
6
）年
で
す
。
90
年

代
に
な
り
顕
在
化
し
た
少
子
化
や
不
登

校
の
増
加
と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に

対
応
し
、
子
育
て
を
社
会
全
体
で
支
え

る「
健
や
か
に
こ
ど
も
を
生
み
育
て
る
環

境
づ
く
り
」を
推
進
す
る
た
め
に
創
設
さ

れ
ま
し
た
。

　
ひ
と
り
親
家
庭
や
共
働
き
世
帯
の
増
加

な
ど
、
家
庭
環
境
が
大
き
く
変
化
し
た

こ
と
で
近
年
増
加
し
て
い
る「
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
」。
福
島
県
が
令
和
４
年
に
実
施

し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
よ
る
と
、
県
内

の
約
6
、0
0
0
人
の
こ
ど
も
が「
家
族

の
お
世
話
を
し
て
い
る
」と
回
答
し
て
い

ま
す
。
家
族
を
お
世
話
す
る
た
め
に
学

校
に
行
け
な
い
な
ど
の
問
題
が
生
じ
て
い

る
場
合
、
行
政
・
学
校
・
地
域
が
一
丸
と

な
り
サ
ポ
ー
ト
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

制
度
が
生
ま
れ
た
背
景

デ
ー
タ
で
見
る
、

福
島
県
の
こ
ど
も
た
ち
の
実
情

主任児童委員の活動イメージ

※こども家庭センター：妊娠期から子育て期までの家庭を切れ目なく支える身近な相談窓口として全国の市区町村に設置されています。

家族のお世話をしていると回答した
こども（該当者）の率

小学生

中学生

8.0%（24,858人中1,986人）

6.2%（39,258人中2,417人）

4.2%（37,666人中1,581人）

10.7%（607人中65人）

5.9%（102,389人中6,049人）

高校生
（全日制）
高校生

（定時制・通信制）

合　計

（県のアンケート調査より）

全体の約6％のこどもが「家族のお世話をしている」と回答しました

学校、
教育委員会
など

教育機関

病院、
訪問看護
など

医療

NPO法人、地域
のボランティア、
児童館・児童セン
ターなど

子育て支援
社会福祉協議会、
こども家庭センター、
保育所、 地域包括
支援センター
など

福祉

市町村の役場、
　児童相談所、
　保健所、警察、
消防  など

行政 連携・協力

相談・援助など

民生委員・児童委員

主任児童委員

子育て世帯
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主
任
児
童
委
員
に
聞
き
ま
し
た

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Q
福
島
県
内
の
主
任
児
童
委
員
の

　 特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
福
島
県
は
広
く
、
こ
ど
も
を
取
り
巻

く
状
況
は
地
域
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
県
内
の

主
任
児
童
委
員
は
、
常
に
熱
心
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
県
・
市
町
村
民
生

児
童
委
員
協
議
会
が
主
任
児
童
委
員
を

全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い
る
お
か

げ
で
活
動
も
し
や
す
い
で
す
。

Q
主
任
児
童
委
員
に
相
談
し
た
い
時
は

　 ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
？

A
最
近
は
、
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
行
政
機
関
に
相
談
さ
れ
る
方
が
多

い
で
す
。
関
係
機
関
と
日
頃
か
ら
密
に

連
携
し
て
い
る
の
で
、
内
容
に
応
じ
て
主

任
児
童
委
員
に
相
談
事
が
伝
わ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
電
話
な

ど
で
直
接
主
任
児
童
委
員
に
相
談
し
て

も
ら
っ
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

Q
連
携
・
協
力
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
っ
た

　 事
例
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
昼
も
夜
も
幼
児
の
泣
き
声
が
道
路
に

ま
で
聞
こ
え
て
く
る
の
で
、「
虐
待
で
は
な

い
か
」と
い
う
近
隣
住
民
の
声
が
、
民
生

委
員
を
通
し
て
私
に
届
け
ら
れ
ま
し
た
。

私
は
す
ぐ
に
保
健
師
に
連
絡
し
、
保
健

師
は
幼
児
が
通
う
保
育
園
と
も
情
報
を

共
有
し
ま
し
た
。
虐
待
で
は
な
か
っ
た
も

の
の
、
そ
の
後
し
ば
ら
く
の
間
は
関
係
者

で
家
庭
の
見
守
り
を
行
っ
た
事
例
も
あ
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
地
域
が
一
丸
と
な

り
連
携・協
力
で
き
る
よ
う
活
動
し
て
い

く
こ
と
が
大
事
な
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

Q
改
訂
さ
れ
た
主
任
児
童
委
員
活
動

　

 

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
お
い
て
、
見
直
し
が

　

 

さ
れ
た
の
は
ど
ん
な
点
で
す
か
？

A
主
任
児
童
委
員
の
方
が
1
期
目
か
ら

活
躍
で
き
る
よ
う
に
、
活
動
の
ポ
イ
ン
ト

を
よ
り
具
体
的
に
ま
と
め
ま
し
た
。
初

版
に
比
べ
参
考
に
な
る
事
例
を
多
く
紹

介
し
て
い
る
の
で
、
た
く
さ
ん
の
方
に
活

用
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

Q
主
任
児
童
委
員
と
し
て
、

　 ど
ん
な
存
在
で
あ
り
た
い
で
す
か
？

A
柔
ら
か
な
光
で
導
く「
地
域
の
灯
台
」

に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
見
守
り
の

輪
を
広
げ
、
事
故
や
犯
罪
を
未
然
に
防

ぎ
、
こ
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

Q
主
任
児
童
委
員
と
し
て
、

　 現
在
の
子
育
て
環
境
を
ど
の
よ
う
に

　 感
じ
て
い
ま
す
か
？

A
最
近
は
S
N
S
な
ど
を
通
じ
て
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
を
得
ら
れ
る
時
代
で
す
。

子
育
て
に
つ
い
て
も
た
く
さ
ん
の
情
報
が

あ
ふ
れ
て
い
る
た
め
、
親
た
ち
は
ど
ん
な

子
育
て
が
正
解
な
の
か
と
悩
み
、
難
し

さ
を
感
じ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

Q
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
思
わ
れ
る

　

 

こ
ど
も
へ
の
関
わ
り
に
つ
い
て

　

 

教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
き
ょ
う
だ
い
の
面
倒
を
看
る
た
め
に

学
校
に
行
け
な
い
な
ど
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
と
思
わ
れ
る
お
子
さ
ん
の
情
報
が

寄
せ
ら
れ
た
と
き
は
、
地
区
担
当
の
民

生
委
員
と
連
携
し
て
見
守
り
を
行
っ
て
い

ま
す
。
学
校
に
行
け
な
い
こ
と
に
よ
る

心
身
へ
の
影
響
を
注
意
し
て
見
守
り
、
こ

ど
も
た
ち
の
最
善
の
利
益
が
守
ら
れ
る

よ
う
に
、
速
や
か
に
関
係
機
関
に
つ
な
ぐ

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

Q
印
象
に
残
っ
て
い
る
事
例
を

　 教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

A
学
校
か
ら
、
時
々
感
情
が
高
ぶ
り
落

ち
着
か
な
く
な
る
こ
ど
も
の
相
談
を
受

け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
師
の
診
断

を
要
す
る
ケ
ー
ス
で
し
た
が
、
母
親
は

状
況
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
に
い
ま
し
た
。

私
は
も
う
一
人
の
主
任
児
童
委
員
と「
子

育
て
の
頑
張
り
を
ね
ぎ
ら
い
、
こ
ど
も
は

温
か
く
見
守
る
」姿
勢
で
関
わ
り
ま
し
た
。

次
第
に
母
親
の
気
持
ち
も
落
ち
着
き
、

関
係
機
関
と
の
協
力
の
も
と
、
病
院
を

受
診
し
、
服
薬
す
る
こ
と
で
状
況
は
少

し
ず
つ
改
善
し
て
き
て
い
ま
す
。

Q
子
育
て
世
代
と
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て

　

 

い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
か
？

A
学
校
に
行
き
、
こ
ど
も
た
ち
の
笑
顔

を
見
る
と
、「
今
日
も
み
ん
な
元
気
だ
」

と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
虐
待
、
い
じ

め
、
不
登
校
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が

あ
る
時
代
だ
か
ら
こ
そ「
お
ば
ち
ゃ
ん
、

あ
の
ね
」と
言
え
る
関
係
性
を
築
き
、
こ

ど
も
た
ち
や
子
育
て
世
代
の
方
々
の
Ｓ
Ｏ

Ｓ
を
受
け
止
め
ら
れ
る「
子
育
て
応
援

団
」と
し
て
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

Q
地
域
に
向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　 お
願
い
し
ま
す
。

A〝
あ
た
た
か
な
人
情
〞と
い
う
会
津
の

財
産
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
こ
ど
も
た

ち
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
子
育
て

世
代
の
皆
さ
ん
も
悩
み
が
あ
っ
た
ら
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
悩
み
な

が
ら
、
関
係
者
と
と
も
に
支
援
い
た
し

ま
す
。

　令和7年12月1日、3年に1度の民生委員・児童委員、主任児童委員の一
斉改選が全国で行われ、福島県内では4,864人（内、主任児童委員452名）
が厚生労働大臣から委嘱されました。民生委員の任期は3年で、今回は令和
7年12月1日から令和10年11月30日までとなります。
　民生委員、主任児童委員はこども・ひとり親世帯・高齢者などの見守りのほ
か、生活上の相談に応じ、解決へ向けて関係機関につなぐなど、幅広い活動
を行います。地域住民に寄り添う身近な相談相手として、地域福祉の向上に
大きな役割を担っています。

主
任
児
童
委
員
の
活
動
や
支
援
の
あ
り
方
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
お
二
人
は
、

令
和
７
年
度
に
発
行
し
た「
主
任
児
童
委
員
活
動
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク【
改
訂
版
】（
下
記
参
照
）」

に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　福島県民生児童委員協議会、主任児童委員活動研究委員会では、
「主任児童委員活動ハンドブック【改訂版】」を令和7年９月に発行しま
した。令和元年に発行した初版の一部を改訂し、いじめや不登校など
従来からある課題に加え、ヤングケアラーやネグレクトなど近年の課
題への対応をまとめた1冊となっています。
　主任児童委員は、このようなハンドブックを活用しながら、地域の
未来を担うこどもたちが笑顔で健やかに育つことができるよう活動を
行っています。

こどもたちの課題への対応を1冊に。主任児童委員活動ハンドブック【改訂版】

主任児童委員活動
ハンドブック【改訂
版】はこちらからご
覧いただけます。

子
育
て
応
援
団
と
し
て

一
緒
に
悩
み
な
が
ら

関
係
者
に
つ
な
い
で
い
く

見
守
り
の
輪
を
広
げ

こ
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
を

会津若松市民生児童委員協議会 理事
主任児童委員活動研究委員会  副委員長

児島 恵子さん

会津若松市民生児童委員協議会 理事
主任児童委員活動研究委員会  副委員長

児島 恵子さん
こ じま  けい ここ じま  けい こ

38年間教員を務めた後、お世
話になった地域に恩返ししよう
と2018（平成30）年主任児童
委員となる。現在3期7年目。

福島県民生児童委員協議会 副会長
主任児童委員活動研究委員会 委員長

古関 久美子さん

福島県民生児童委員協議会 副会長
主任児童委員活動研究委員会 委員長

古関 久美子さん
こ せき   く　み　ここ せき   く　み　こ

2004（平成16）年に主任児童
委員となる。現在8期22年目。
地域に欠かせない存在として
精力的に活動している。

民生委員一斉改選が行われました

子育て中の親子をとりまく環境

詳しくは

各種PRグッズを作成して主任児童
委員への相談を呼びかけている

浅川町長から委嘱状が伝達されました。
浅川町での委嘱状伝達交付式の様子

登校時に横断歩道で見守り活動をして
いていると、こどもたちが「ありがとう」と
声をかけてくれることがあり、「主任児童
委員をしていてよかった、とうれしくなる
瞬間です」と児島さんは笑顔を見せます。

自分の育った
市町村以外で
子育て中

隣近所との
かかわりが
減ってきた

こどもの
発達に
不安がある

祖父母が
働いていて
頼れない
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　障
が
い
の
あ
る
方
が
福
祉
施
設
な
ど

で
作
っ
た
製
品
を「
授
産
製
品
」と
い
い

ま
す
。「
障
が
い
者
施
設
製
品
」と
も
呼

ば
れ
、
食
品
や
雑
貨
、
手
工
芸
品
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
福
島

県
授
産
事
業
振
興
会
は
、
県
内
の
障
が

い
者
施
設
で
製
品
づ
く
り
に
携
わ
る
人

た
ち
が
、
自
分
ら
し
く
や
り
が
い
を
も
っ

て
活
躍
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
製
品
づ
く
り
や
販
売
・

受
注
の
仕
組
み
を
整
え
る
と
と
も
に
、

県
内
外
で
販
売
会
を
実
施
す
る
な
ど
、

販
路
拡
大
に
向
け
た
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　同
会
の
取
組
の
一
つ
が「
授
産
施
設

新
製
品（
商
品
）開
発
コ
ン
ク
ー
ル
」で
す
。

手
づ
く
り
品
の
品
質
向
上
を
目
的
に
実

施
し
て
お
り
、
令
和
7
年
度
で
28
回
目

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。「
品
評
会
の
後

に
は
職
員
向
け
の
講
習
会
も
行
い
、
製

品
づ
く
り
の
技
術
や
原
価
計
算
、
値
付

け
の
考
え
方
な
ど
を
伝
え
て
い
ま
す
。

応
募
し
て
い
る
事
業
所
の
製
品
は
年
々

品
質
が
向
上
し
て
い
ま
す
」と
堺
さ
ん
。

今
回
は
、
令
和
7
年
度
の
コ
ン
ク
ー
ル

（
非
食
品
の
部
）で
金
賞
を
受
賞
し
た
、
み

な
み
テ
ラ
ス（
い
わ
き
市
）に
伺
い
ま
し
た
。

　み
な
み
テ
ラ
ス
は
、
就
労
継
続
支
援

B
型
事
業
所
と
し
て
平
成
31
年
に
開
所

し
ま
し
た
。
開
所
以
来
、
樹
脂
を
材
料

と
し
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
な
ど
に
加

え
、
革
製
品
づ
く
り
に
も
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
令
和
3
年
度
か
ら
福
島
県

授
産
事
業
振
興
会
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣

事
業
制
度
を
活
用
す
る
中
で
、「
何
か
福

島
ら
し
い
新
製
品
を
作
っ
て
み
よ
う
！
」

と
い
う
思
い
が
生
ま
れ
、
地
元
の
革
職

人
を
招
き
、
技
術
や
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い

て
助
言
を
受
け
な
が
ら
、
よ
り
付
加
価

値
の
高
い
革
製
品
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。「
当
初
は
試
行
錯
誤
の
連
続

で
し
た
が
、
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
事
業

を
通
じ
て
、
福
島
ら
し
さ
を
意
識
し
た

製
品
づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」と
管
理
者
の
馬
上
さ
ん
。
仕
入

れ
ル
ー
ト
を
見
直
し
た
り
、
利
用
者
さ

ん
と
相
談
し
な
が
ら
作
業
工
程
を
工
夫

し
た
り
す
る
こ
と
で
、
無
理
な
く
製
作

で
き
る
体
制
を
整
え
ま
し
た
。「
徐
々
に

技
術
も
上
が
り
、
今
回
の
金
賞
受
賞
に

つ
な
が
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
の
意

欲
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
」と
支
援
課
長
の

柴
田
さ
ん
。
み
な
み
テ
ラ
ス
で
は
受
賞

を
機
に
、
よ
り
上
質
な
革
を
使
っ
た
高

級
ラ
イ
ン
の
開
発
を
進
め
て
い
ま
す
。

　最
後
に
馬
上
さ
ん
は「
新
製
品
の
開

発
や
よ
り
良
い
も
の
を
作
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
が
品
質
向
上
に
つ
な
が
り
、
購

入
さ
れ
る
方
も〝
福
祉
施
設
だ
か
ら
買

う
の
で
は
な
く
、
良
い
も
の
だ
か
ら
買

う
〞と
い
う
意
識
に
変
わ
り
ま
す
。
結

果
的
に
売
り
上
げ
と
工
賃
ア
ッ
プ
に
も

つ
な
が
り
ま
す
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

み
な
み
テ
ラ
ス
で
は
、
品
質
向
上
へ
の

ひ
た
む
き
な
努
力
が
み
ん
な
の
笑
顔
が

広
が
る
好
循
環
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

真
心
を
込
め
、ひ
か
り
輝
く
逸
品
を

　
〜「
良
い
か
ら
買
う
」授
産
製
品
づ
く
り
〜

品
質
が
向
上
す
る
開
発
コ
ン
ク
ー
ル

受
賞
を
機
に
さ
ら
な
る
高
み
へ

み
ん
な
が
よ
ろ
こ
ぶ

取材協力

福島県授産事業振興会
福島市御山町8-30

社会福祉法人 育成会　みなみテラス
いわき市南台1丁目20-10

❶プレス機を使って型抜きされる革製品。取材当日、作業を行う利用
者さんに話を聞くと「革に厚みがあるので、均等に力を加えるのがコ
ツ。革を余すことなく使うのも大事です」と教えてくれました。 ❷金賞
を受賞した「革の赤べこ」。3つのパーツに分かれていて、自分で組
み立てます。❸赤べこの模様はレーザー刻印機で入れていきます。

3 1

2

事業所名には「みん
なを照らす」という意
味があります。製品
作りを通して、地域の
みんなが輝く社会を目
指しています。

福島県授産事業振興
会のインスタグラムで
は、おすすめ商品や
販売会等の情報を発
信しています。

毎月1回販売会を施設内
で行っています。「自分が
作った製品が売れるのを
見ると利用者さんのモチ
ベーションも上がるようで
す」と柴田さん。

「コンクールには、毎年20 ～
40点ほどの応募があります。
年月をかけた努力が実を結び、
受賞に至る事業所を見ると嬉
しくなります」と堺さん。

「つくった製品を道の駅で販売してもらうことで地域を盛り上げるなど、
地域と共生する事業所を目指しています」とお二人は話します。

さかい しょういち

事務局長 堺 昭一さん
福島県授産事業振興会

も　うえ　 まさ  ひこ

管理者 馬上 政彦さん
社会福祉法人 育成会　みなみテラス
しば　た 　たけ ひこ

支援課長 柴田 岳彦さん

　福島県共同募金会にお寄せいただいた赤い羽
根共同募金は、福島県内の福祉活動を支援する
ために役立てられています。
今回は、みなさまの温か
いご寄付により行われた
活動をご紹介します。

　この度は私たちの活動をご支援いただき、
ありがとうございました。重症心身障がい児者・
医療的ケア児者の大きな課題の一つに文化的な
生活や、暮らし方を自己決定できる機会を奪われ
ているということがあります。
　生活の一つひとつに制限が多く、地域住民と
一緒に活動することも難しい状況です。夏休み
と冬休みの２回のミニコンサートを通して、保護
者の皆さんやきょうだいさん達、地域の方にも多
くご参加いただき、「重い障がいがあっても自分
たちも地域の一員である」ということを、本人も
家族も地域の方も同じ気持ちで、交流すること
ができました。
　今後も、新たな可能性を開き、地域が生まれ
変わるきっかけになるような活動を続けてまいり
ます。

医療的ケアを受ける子どもたちと
地域をつなぐために

特定非営利活動法人ままはーと
（いわき市）

重症心身障がい児者・
医療的ケア児者と地域をつなぐ
ミニコンサート実施事業

事業名

コンサートの様子

未来へつなごう
“ふくしま”から

〒960-8141 福島市渡利字七社宮111
（福島県総合社会福祉センター内）　
電話 024-522-0822　FAX 024-528-1234
メールアドレス　akaihane@axel.ocn.ne.jp
ホームページ　https://akaihane-fukushima.or.jp/  

社会福祉法人 福島県共同募金会
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※
本
誌
に
掲
載
の
記
事・写
真・イ
ラ
ス
ト
の
無
断
転
載・複
製
を
禁
じ
ま
す
。

https://www.fukushim
akenshakyo.or.jp

heartful@
fukushim

akenshakyo.or.jp

メ
ー
ル
U
R
L

発
行
・
企
画
編
集
　
社
会
福
祉
法
人 

福
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

T
E
L（
0
2
4
）5
2
3‐1
2
5
1
㈹  

F
A
X（
0
2
4
）5
2
3‐4
4
7
7

応募方法

締　　切

宛　　先

ハガキまたはEメールにパズルの答えと ①住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
業種 ②本誌に対するご意見、ご感想、ご要望を全てご記入の上、ご応募ください。 

〒960-8141 福島市渡利字七社宮111
社会福祉法人 福島県社会福祉協議会 「はあとふる・ふくしまパズル係」

メールでのご応募はこちら！

多数のご応募
ありがとうございました

※ご記入の個人情報は適切に管理し、目的以外に
使用しません。
※本誌に対するご意見、ご感想、ご要望の一部
は、「読者のおたより」に掲載させていただく
場合もございます。

当選者の発表は商品の発送を
もって代えさせていただきます。

県社協からのお知らせ

にチャレンジ！
正解者の中から抽選で3名にプレゼントが当たる!

編 集 後 記

福祉施設内にフリースペー
スがある所があることを初
めて知りました。高齢者と
の触れ合いもあれば一石
二鳥ですね。

（61才　事務）

社会福祉協議会の取り組み
がよく分かります。今回の
シリーズ、高齢者だけでな
く若者への取り組みがとて
もためになりました。（71
才　民生委員・児童委員）

福祉の発信を多くの人に届
ける、この冊子は素晴らしい
です。福祉の恩恵をもれる
ことなく届けるぞ！という普
段の努力に心からの敬意を
表します！ （74才　公務員）

10・11月号に寄せられた読者のおたよりから

地域共生課

齋藤 史朗
さいとう　し  ろう

４ページにある「主任児童委員活動ハン
ドブック」は他県のモデルになるほどの
すばらしい内容です。福島県内の主任
児童委員の皆さん全員にお渡ししており、
特に、初めて委員になった方にとっては
欠かせないものとなっています。「福島
県民生児童委員協議会」のホームページ
にも掲載していますので、ぜひご覧くだ
さい。

「サインエール」12・1月号の
正解

ゆうゆうハウス
（会津坂下町）

菓子工房ポムの
焼き菓子セット

今月のプレゼント

第29回いきいき長寿県民賞について

昨年の受賞者の活動：令和７年度は、４名・１団体が受賞されました。昨年の受賞者の活動：令和７年度は、４名・１団体が受賞されました。

令和８年5月15日（金）

発
行
日
／
令
和
８
年
３
月
13
日
　
　
　
制
作
・
印
刷
／（
株
）日
進
堂
印
刷
所

お問い合わせ先 福島県社会福祉協議会　いきいき長寿室　いきいき長寿県民賞係
電話  024-524-2224

　いきいき長寿県民賞は、中高年や高齢者の社会参加を始めとした「生きがい」と「健康づくり」を推進すること
を目的に、概ね65歳以上で年齢を感じさせない生き方をしている方や積極的に社会参加活動を行っている方
を表彰するものです。
　皆様の周りに、はつらつとして輝いている方（団体）がいらっしゃいましたら、自薦・他薦を問いませんので、ぜひ、
ご応募ください。

皆様からの推薦・応募を
お待ちしています

募集期間　令和８年５月14日木～７月７日火　※当日消印有効

※過去にいきいき長寿県民賞（いきいきライフ賞を含む）を受賞された方やエイジレス・
　ライフ実践事例及び社会参加活動事例に決定された方などを除く。

●子ども食堂の支援をしている方（81歳・女性）
●高齢者サロンを開催し、健康づくりに貢献している方（86歳・男性）
●スポーツを通じて少年達の更生活動を支援している方（82歳・男性）
●住民参加活動をしている方（81歳・男性）
●高齢者サロン活動をしている団体

AA BB CC DD EE

全部できたら二重ワクの文字をABC順に読んでいくと、それが答えです。

AA BB CC DD EE EEFF

❶
❷
❸
❹
❻
❽
❾
10
11
12

チョウチンアンコウの提灯はこれが変化した物
デフリンピックでは国際○○が使われました
⇔ 昼
⇔ 山
部屋が乾燥していたら積極的にしましょう
ママやパパにそっくりなわけ
卵が先か鶏が先か論争に混ぜて欲しいピヨ
外食ばっかじゃなくて、してみようかなぁ
⇔ 山
「さくら」は馬、「ぼたん」は猪、「もみじ」は？

❶
❺
❼
❾
11
13

▼ タテのカギ

▶ ヨコのカギ

江戸時代の白河や勿来にありました
リラックスした雰囲気があってキュート
『万葉集』の梅花歌に由来する今の元号
今年が馬ってことは来年は…
見方によっては長所じゃないかなぁ
英語は「動詞＋ed」、日本語は「した」「だった」

CC
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EE

FF

DD

11 77 1111

88

22
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